SORTIESCYCLOSPORTS
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FIRMI - AUBIN - CRANSAC

Départ de DECAZEVILLE : 13h30 Sport 2000

. Samedi 7Mars 2015: 90km
DECAZEVILLE -VIVIEZ -AUBIN - CRANSAC - RUHLE - ROUSSENNAC -
ANGLARS - PREVINQUIERES - COMPOLIBAT - LANUEJOULS - PEYRUSSE — PONT DES 3
EAUX — SONNAC - ASPRIERE - LESALBRES - VIVIEZ - DECAZEVILLE

.Samedi 14 Mars 2015 : 90km/60Km/40km RANDO FLAGNAC (VPD) a 13h45

Samedi 21 Mars2015: CYCLO DU PRINTEMPS (AUBIN) 90 km (Départ 13nh30)
Samedi 28 Mars2015: LA CAPDENACOISE 90 km (Départ 13h30)

Samedi 4 Avril 2015 : 75km
DECAZEVILLE - VIVIEZ - PENCHOT - BOUILLAC - CUZAC -FELZINS - ST JEAN
MIRABEL - D13 - BAGNAC - LE TRIOULOU - ST CONSTANT - D28 - MOURJOU - D25 - ST
JULIEN — ST SANTIN - LIVINHAC - PENCHOT - VIVIEZ - DECAZEVILLE

Samedi 11 Avril 2015: LA MARGUERITTE 33KM/80KM/100KM (Départ 14h)

Samedi 18 Avril 2015 : 80 km

DECAZEVILLE - VIVIEZ - PENCHOT - LIVINHAC - ST SANTIN - ST CONSTANT
- ST ETIENNE DE MAURS - D17 - LEYNHAC - ST CONSTANT - ST JULIEN - BRAYES -
PORTD’AGRES - LIVINHAC - PENCHOT - VIVIEZ - DECAZEVILLE

. Samedi 25 Avril 2015 : 90km
DECAZEVILLE - VIVIEZ - AUBIN - CRANSAC - RUHLE - BOURNAZEL -
RIGNAC - LE PONT NEUF - BELCASTEL - MAYRAN - (D994) - BRUEJOULS -
CLAIRVAUX - VALADY - ST CHRISTOPHE — GLASSAC - AUSSIBAL — MAS DEL BOSC -
FIRMI - DECAZEVILLE

L e casque est abligatoire en compétition et aux sorties du samedi.

Tout cyclistesnon licencié ufolep sejoignant aux sorties du samedi seront sous leurs entieres
responsabilités en cas d’accident.




= e FER

- e

FIRMI - AUBIN - CRANSAC

SORTIESLOISIRS

Départ de DECAZEVILLE : 13h30 Sport 2000

Samedi 7 Mars 2015: 60 km
DECAZEVILLE -VIVIEZ -AUBIN - CRANSAC - RUHLE - ROUSSENNAC -
MONTBAZENS — PEYRUSSE — PONT DES 3 EAUX — SONNAC - ASPRIERE - LES ALBRES -
VIVIEZ - DECAZEVILLE

.Samedi 14Mars 2015 : 90km/60Km/40km RANDO FLAGNAC (VPD) a 13h45

.Samedi 21 Mars2015: CYCLO DU PRINTEMPS 90 km/60km (Départ 13h30)
Samedi 28 Mars2015: LA CAPDENACOISE 90 km/60km (Départ 13h30)

Samedi 4Avril 2015 : 55 km
DECAZEVILLE - VIVIEZ - PENCHOT - BOUILLAC - CUZAC -FELZINS - ST JEAN
MIRABEL - D13 - BAGNAC - MONTREDON - LIVINHAC - PENCHOT - VIVIEZ -
DECAZEVILLE

Samedi 11 Avril 2015: LA MARGUERITTE 33KM/80KM/100KM (Départ 14h)

Samedi 18 Avril 2015 : 55 km:
DECAZEVILLE - VIVIEZ - PENCHOT - LIVINHAC - ST SANTIN - ST CONSTANT -
MAURS - BAGNAC - MONTREDON - LIVINHAC - PENCHOT - VIVIEZ - DECAZEVILLE -

. Samedi 25 Avril 2015 : 90km
DECAZEVILLE - VIVIEZ - AUBIN - CRANSAC - RUHLE - LUGAN -
MONTBAZENS- LESALBRES-VIVIEZ - DECAZEVILLE

L e casgue est obligatoire en compétition et aux sorties du samedi.

Tout cyclistesnon licencié ufolep sejoignant aux sorties du samedi seront sous leurs entiéres
responsabilités en cas d’accident.




